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ZÉRO DÉCHET
RÉFLEXION 

Source : Laura La Cyclonomade

Quand on demande à un voyageur pourquoi il a choisi le 
vélo comme moyen de transport, on retrouve une raison 
écologique dans presque toutes les réponses.
Y compris dans la mienne.
Cependant, quand j’ai pris conscience de l’impact de la 
quantité de plastique que je pouvais consommer, à cause 
de mon alimentation notamment, j’ai eu envie d’amorcer 
un changement zéro déchet dans mes habitudes. Que ce 
soit chez moi ou en voyage à vélo.


